


ਹਰ ਰੋਜ਼ ਗੱਲ ਕਰਨ, ਗਾਉਣ, ਖੇਡਣ ਅਤੇ ਪੜ�ਨ ਲਈ ਪ�ੇਰਨਾ ਲਈ ਇਸ ਗੀਤ ਦੀ ਿਕਤਾਬ
ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੋ!
ਿਦਮਾਗ 0-5 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤ� ਬਣਦੇ ਹਨ।
ਜੀਵਨ ਭਰ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਾਖਰਤਾ ਦੀ ਨ�ਹ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪੰਜ ਤ� ਪੰਜ ਦਾ ਜਨਮ ਸਰਵੋਤਮ
ਿਵੰਡੋ ਹੈ।
ਬੋਲਣ, ਗਾਉਣ ਅਤੇ ਵਜਾਉਣ ਦੁਆਰਾ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨਾ ਪੜ�ਨਾ ਅਤੇ ਿਲਖਣਾ
ਿਸੱਖਣ ਲਈ ਪੂਰਵ-ਸਾਖਰਤਾ ਹੁਨਰਾ ਂ� ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।
ਗੱਲ ਕਰਨਾ, ਪੜ�ਨਾ, ਵਜਾਉਣਾ ਅਤੇ ਗਾਉਣਾ ਬੱਿਚਆ ਂਦੇ ਿਦਮਾਗ਼ਾ ਂ� ਉਹਨਾ ਂਦੀ ਸਮੱੁਚੀ
ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ � ਿਨਯੰਿਤ�ਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੰਤੂ ਕਨੈਕਸ਼ਨਾ ਂਅਤੇ ਮਾਰਗਾ ਂ� ਮਜ਼ਬੂਤ   
ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।

       ਹਾਵਲੇ, ਟੀ. (2000)। ਸਮਾਰਟ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਾ: ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਅਨੁਭਵ ਿਦਮਾਗ ਦੇ ਿਵਕਾਸ �
ਿਕਵ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ [ਦੂਜਾ ਐਡੀਸ਼ਨ]। ਰੋਕਥਾਮ ਫੰਡ ਦਾ �ਸ।
https://www.startearly.org/app/uploads/pdf/StartingSmart।
pdf.
       ਇਨਸਾਈਟ ਸ�ਟਰ। (2023, ਮਾਰਚ)। ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਸਥਾਨਕ ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਿਵੱਚ
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। https://apo.org.au/sites/default/files/resource-files/2023-
03/apo-nid322400.pdf ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ

ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਗੀਤ ਦੀ ਿਕਤਾਬ

ਿਪ�ੰਟਡ ਕਾਪੀਆ ਂਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹਨ ਜਾ ਂਤੁਹਾਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਾਰੇ ਪੱੁਛੋ
Punjabi (ਪੰਜਾਬੀ)

Nepali (नेपाली)Malayalam (മലയാളം)

Greek (Ελληνικά) Arabic (العربية) 

Filipino (Tagalog) 

https://www.sbs.com.au/language/punjabi/pa/collection/voice-referendum-news
https://www.sbs.com.au/language/nepali/ne/collection/voice-referendum-news
https://www.sbs.com.au/language/malayalam/ml/collection/voice-referendum-news
https://www.sbs.com.au/language/greek/el/collection/voice-referendum-news
https://www.sbs.com.au/language/arabic/ar/collection/voice-referendum-news
https://www.sbs.com.au/language/arabic/ar/collection/voice-referendum-news
https://www.sbs.com.au/language/arabic/ar/collection/voice-referendum-news


ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਖੁਸ਼ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਤਾੜੀ ਮਾਰੋ
(ਤਾਲੀ ਮਾਰੋ) ਜੇ ਤੁਸ� ਖੁਸ਼ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ
ਆਪਣੇ ਹੱਥਾ ਂ� ਤਾੜੀਆ ਂਮਾਰੋ (ਤਾਲੀ ਵਜਾਓ, ਤਾੜੀ

ਵਜਾਓ) ਆਪਣੇ ਪੈਰਾ ਂ� ਠ� ਕ ਕੇ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ 

ਜੇ ਤੁਸ� ਖੁਸ਼ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਇਸ � ਜਾਣਦੇ ਹੋ



ਉਹਨਾ ਂ� ਖੋਲ�ੋ, ਉਹਨਾ ਂ� ਬੰਦ ਕਰੋ, ਉਹਨਾ ਂ� ਖੋਲ�ੋ,
ਉਹਨਾ ਂ� ਬੰਦ ਕਰੋ ਉਹਨਾ ਂ� ਥੋੜਾ ਿਜਹਾ ਤਾੜੀ ਿਦਓ

ਉਹਨਾ ਂ� ਖੋਲ�ੋ ਉਹਨਾ ਂ� ਖੋਲ�ੋ ਉਹਨਾ ਂ� ਬੰਦ ਕਰੋ ਉਹਨਾਂ
� ਆਪਣੀ ਗੋਦੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ ਉਹਨਾ ਂ� ਘੁਮਾਓ ਉਹਨਾ ਂ�
ਘੁਮਾਓ ਉਹਨਾ ਂ� �ੀਪ ਕਰੋ ਉਹਨਾ ਂ� ਘੁਮਾਓ ਉਹਨਾ ਂ�
ਆਪਣੀ ਠ� ਡੀ ਤੱਕ ਖੋਲੋ ਆਪਣਾ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਮੰੂਹ ਖੋਲ�ੋ ਪਰ

ਉਹਨਾ ਂ� ਨਾ ਿਦਓ ਿਵੱਚ!
 ਉਹਨਾ ਂ� ਿਹਲਾਓ, ਉਹਨਾ ਂ� ਿਹਲਾਓ ਉਹਨਾ ਂ�

ਿਹਲਾਓ, ਉਹਨਾ ਂ� ਿਹਲਾਓ ਉਹਨਾ ਂ� ਇਸ ਤਰ�ਾ ਂਿਹਲਾਓ
ਉਹਨਾ ਂ� ਰੋਲ ਕਰੋ, ਉਹਨਾ ਂ� ਰੋਲ ਕਰੋ, ਉਹਨਾ ਂ� ਰੋਲ
ਕਰੋ, ਉਹਨਾ ਂ� ਰੋਲ ਕਰੋ, ਉਹਨਾ ਂ� ਰੋਲ ਕਰੋ, ਇੱਕ ਛੋਟਾ

ਿਜਹਾ ਚੰੁਮਣ ਉਡਾਓ

ਉਹਨਾ ਂ� ਖੋਲ�ੋ, ਬੰਦ ਕਰੋ



ਬਾਏ ਬਾਏ ਕਾਲੀ ਭੇਡ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ
�ਨ ਹੈ?

"ਹਾ ਂਸਰ, ਹਾ ਂਸਰ, ਿਤੰਨ ਬੋਰੀਆ ਂਭਰੀਆ!ਂ"

ਇੱਕ ਮਾਸਟਰ ਲਈ, ਇੱਕ ਡੇਮ ਲਈ, ਅਤੇ
ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਮੰੁਡੇ ਲਈ ਜੋ ਲੇਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ

ਹੈ।

ਬਾ ਬਾ ਬਲੈਕ ਸ਼ੀਪ



ਕਤਾਰ, ਕਤਾਰ, ਆਪਣੀ ਿਕਸ਼ਤੀ � ਕਤਾਰ ਿਦਓ, ਹੌਲੀ
ਹੌਲੀ ਧਾਰਾ ਦੇ ਹੇਠਾ.ਂ

ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ, ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ, ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ, ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ,
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਸਰਫ ਇਕ ਸੁਪਨਾ ਹੈ.

ਕਤਾਰ, ਕਤਾਰ, ਰੋਅ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇੜੀ



ਿਸਰ ਅਤੇ ਮੋਢੇ, ਗੋਡੇ ਅਤੇ ਪੈਰਾ ਂਦੀਆ ਂ�ਗਲੀਆ,ਂ ਗੋਡੇ ਅਤੇ
ਪੈਰਾ ਂਦੀਆ ਂ�ਗਲੀਆ,ਂ ਗੋਡੇ ਅਤੇ ਪੈਰਾ ਂਦੀਆ ਂ�ਗਲਾ,ਂ ਿਸਰ
ਅਤੇ ਮੋਢੇ, ਗੋਡੇ ਅਤੇ ਪੈਰ ਦੀਆ ਂ�ਗਲਾ,ਂ ਆਓ ਸਾਰੇ ਿਮਲ ਕੇ

ਤਾੜੀਆ ਂਮਾਰੀਏ।
ਅੱਖਾ ਂਅਤੇ ਕੰਨ ਅਤੇ ਮੰੂਹ ਅਤੇ ਨੱਕ;

 ਮੰੂਹ ਅਤੇ ਨੱਕ, ਮੰੂਹ ਅਤੇ ਨੱਕ, ਅੱਖਾ ਂਅਤੇ ਕੰਨ ਅਤੇ ਮੰੂਹ ਅਤੇ
ਨੱਕ, ਆਓ ਸਾਰੇ ਿਮਲ ਕੇ ਤਾੜੀਆ ਂਵਜਾ�ਦੇ ਹਾ।ਂ

ਿਸਰ ਅਤੇ ਮੋਢੇ, ਗੋਡੇ ਅਤੇ ਪੈਰਾ ਂਦੀਆ ਂ�ਗਲਾ,ਂ ਗੋਡੇ ਅਤੇ
ਪੈਰਾ ਂਦੀਆ ਂ�ਗਲਾ,ਂ ਗੋਡੇ ਅਤੇ ਪੈਰਾ ਂਦੀਆ ਂ�ਗਲਾ,ਂ ਿਸਰ,
ਮੋਢੇ, ਗੋਡੇ ਅਤੇ ਪੈਰਾ ਂਦੀਆ ਂ�ਗਲਾ,ਂ ਆਓ ਸਾਰੇ ਿਮਲ ਕੇ

ਤਾੜੀਆ ਂਮਾਰੀਏ!
 

ਿਸਰ ਅਤੇ ਮੋਢੇ



ਟਿਵੰਕਲ, ਟਿਵੰਕਲ, ਛੋਟਾ ਤਾਰਾ, ਮ� ਿਕਵ� ਹੈਰਾਨ ਹਾ ਂਿਕ
ਤੁਸ� ਕੀ ਹੋ.

ਦੁਨੀਆ ਂਤ� �ਪਰ ਇਨੰੀ �ਚੀ, ਿਜਵ� ਅਸਮਾਨ ਿਵੱਚ ਹੀਰੇ।
ਟਿਵੰਕਲ, ਟਿਵੰਕਲ, ਛੋਟਾ ਤਾਰਾ, ਮ� ਿਕਵ� ਹੈਰਾਨ ਹਾ ਂਿਕ

ਤੁਸ� ਕੀ ਹੋ.

ਟਿਵੰਕਲ, ਟਿਵੰਕਲ, ਿਲਟਲ ਸਟਾਰ



ਟੇਡੀ ਬੀਅਰ ਵਾਗਂ ਬਾਗ � ਗੋਲ ਅਤੇ ਗੋਲ ਕਰੋ.
ਇੱਕ ਕਦਮ, ਦੋ ਕਦਮ ਤੁਹਾ� �ਥੇ ਦੇ ਹੇਠਾ ਂਗੰੁਦਦੇ

ਹਨ.
(ਆਪਣੀਆ ਂ�ਗਲਾ ਂ� ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਹਥੇਲੀ ਦੇ
ਦੁਆਲੇ ਘੰੁਮਾਓ। ਆਪਣੀਆ ਂ�ਗਲਾ ਂਨਾਲ ਉਸ ਦੀ
ਬਾਹਂ �ਪਰ ਚੱੁਕੋ, ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਸ ਦੀ ਕੱਛ ਜਾ ਂਠ� ਡੀ

� ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਕਰੋ।
ਪੈਰਾ ਂਨਾਲ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ!) 

 

ਗੋਲ ਅਤੇ ਗੋਲ ਬਾਗ



ਟਿਵੰਕਲ, ਟਿਵੰਕਲ, ਛੋਟਾ ਤਾਰਾ, ਮ� ਿਕਵ� ਹੈਰਾਨ ਹਾ ਂਿਕ ਤੁਸ� ਕੀ ਹੋ.
ਸੰਸਾਰ ਤ� �ਪਰ ਇਨੰਾ �ਚਾ, ਅਸਮਾਨ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੀਰੇ ਵਾਗਂ.

ਟਿਵੰਕਲ, ਟਿਵੰਕਲ, ਛੋਟਾ ਤਾਰਾ, ਮ� ਿਕਵ� ਹੈਰਾਨ ਹਾ ਂਿਕ ਤੁਸ� ਕੀ ਹੋ.

ਟਿਵੰਕਲ, ਟਿਵੰਕਲ, ਿਲਟਲ ਸਟਾਰ

ਇਸਦੀ ਿਬਟਸੀ ਮੱਕੜੀ ਪਾਣੀ ਦੇ ਟਕੁੜੇ �ਤੇ ਚੜ�
ਗਈ, ਹੇਠਾ ਂਮ�ਹ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੱਕੜੀ � ਧੋ ਿਦੱਤਾ।
ਸੂਰਜ ਿਨਕਿਲਆ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਮ�ਹ ਸੱੁਕ ਿਗਆ ਅਤੇ
ਇਸਦੀ ਿਬਟਸੀ ਮੱਕੜੀ ਿਫਰ ਟਿਹਣੀ �ਤੇ ਚੜ�

ਗਈ।

ਇਟਸੀ ਿਬਟਸੀ ਸਪਾਈਡਰ



ਪੰਜ ਛੋਟੇ ਧੱਬੇਦਾਰ ਡੱਡੂ, ਇੱਕ ਧੱਬੇਦਾਰ ਲੌਗ 'ਤੇ ਬੈਠੇ, ਕੁਝ
ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁਆਦੀ ਬੱਗ ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ।

 ਯਮ ਯਮ!
 ਇੱਕ ਨੇ ਪੂਲ ਿਵੱਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਿਦੱਤੀ, ਿਜੱਥੇ ਇਹ ਵਧੀਆ

ਅਤੇ ਠੰਡਾ ਸੀ, ਿਫਰ ਚਾਰ ਧੱਬੇਦਾਰ ਡੱਡੂ ਸਨ.
 �ਲਬ �ਲਬ!

ਪੰਜ ਹਰੇ ਅਤੇ ਧੱਬੇਦਾਰ ਡੱਡੂ



ਪੰਜ ਛੋਟੀਆ ਂਬੱਤਖਾ ਂਇੱਕ ਿਦਨ ਪਹਾੜੀਆ ਂਅਤੇ ਦੂਰ ਦੂਰ� ਿਨਕਲ ਗਈਆ ਂਸਨ,
ਮਾ ਂਬੱਤਖ ਨੇ ਿਕਹਾ, "ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ!' ਪਰ ਿਸਰਫ਼ ਚਾਰ ਛੋਟੀਆਂ

ਬੱਤਖਾ ਂਵਾਪਸ ਆਈਆ।ਂ
 ਚਾਰ ਛੋਟੀਆ ਂਬੱਤਖਾ ਂਿਤੰਨ ਛੋਟੀਆ ਂਬੱਤਖਾ ਂਦੋ ਛੋਟੀਆ ਂਬਤਖਾ ਂਇੱਕ ਛੋਟੀ ਬਤਖ

ਇੱਕ ਿਦਨ ਪਹਾੜੀਆ ਂਅਤੇ ਦੂਰ ਦੂਰ� ਬਾਹਰ ਗਈ।
 ਮਾ ਂਬੱਤਖ ਨੇ ਿਕਹਾ, "ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ!" ਅਤੇ ਉਨ�ਾ ਂਛੋਟੀਆ ਂਬੱਤਖਾਂ

ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਵੀ ਵਾਪਸ ਨਹ� ਆਈ।
 ਬੱੁਢੀ ਮਾ ਂਦੀ ਬੱਤਖ ਇੱਕ ਿਦਨ ਪਹਾੜੀਆ ਂਅਤੇ ਦੂਰ� ਬਾਹਰ ਚਲੀ ਗਈ ਮਾ ਂਦੀ
ਬਤਖ ਨੇ ਿਕਹਾ "ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ ਕਵਾਕ!" ਅਤੇ ਸਾਰੀਆ ਂਪੰਜ ਛੋਟੀਆਂ

ਬੱਤਖਾ ਂਵਾਪਸ ਆ ਗਈਆ।ਂ 
 

ਪੰਜ ਛੋਟੀਆ ਂਬੱਤਖਾਂ



ਸਮੰੁਦਰ ਦੀਆ ਂਲਿਹਰਾ,ਂ �ਪਰ ਅਤੇ ਹੇਠਾ,ਂ �ਪਰ ਅਤੇ ਹੇਠਾ,ਂ
ਸਮੰੁਦਰ ਦੀਆ ਂਲਿਹਰਾ,ਂ ਸਾਰਾ ਿਦਨ �ਪਰ ਅਤੇ ਹੇਠਾ ਂਜਾਦਂੀਆਂ

ਹਨ.
 

ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਰਕ chomp chomp chomp ਜਾਣ.
ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਮੱਛੀਆ ਂswish swish swish ਜਾਣ.
ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਿਕਸ਼ਤੀਆ ਂਟਟੂ-ਟਟੂ ਜਾਦਂੀਆ ਂਹਨ।

ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਡਾਲਿਫਨ �ਪਰ ਅਤੇ ਹੇਠਾ ਂਛਾਲ ਮਾਰਦੀਆ ਂਹਨ।
ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕ ਸਪਲੈਸ਼ ਸਪਲੈਸ਼ ਸਪਲੈਸ਼ ਜਾਦੇਂ ਹਨ।

 

ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਲਿਹਰਾਂ



ਇੱਕ ਮਲਾਹ ਸਮੰੁਦਰ, ਸਮੰੁਦਰ, ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਿਗਆ (ਹੱਥਾ ਂਨਾਲ
ਲਿਹਰਾ ਂਦੀਆ ਂਲਿਹਰਾ)ਂ ਇਹ ਵੇਖਣ ਲਈ ਿਕ ਉਹ ਕੀ ਦੇਖ ਸਕਦਾ
ਹੈ, ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਗਲਾਸ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹੱਥ ਫੜੋ) ਪਰ ਉਹ

ਸਭ ਕੁਝ ਜੋ ਉਹ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਗਲਾਸ ਬਣਾਉਣ
ਲਈ ਹੱਥ ਫੜੋ) ) ਡੰੂਘੇ ਨੀਲੇ ਸਮੰੁਦਰ ਦੇ ਤਲ ਸੀ, ਸਮੰੁਦਰ,

ਸਮੰੁਦਰ (ਹੱਥਾ ਂਨਾਲ ਲਿਹਰਾ)ਂ
 

ਇੱਕ ਮਲਾਹ



ਗਾਲੰਫ ਇੱਕ ਿਦਨ ਛੋਟਾ ਹਰਾ ਡੱਡੂ ਿਗਆ ਗਾਲੰਫ ਇੱਕ ਿਦਨ
ਛੋਟਾ ਹਰਾ ਡੱਡੂ ਿਗਆ ਗਾਲੰਫ ਇੱਕ ਿਦਨ ਛੋਟਾ ਹਰਾ ਡੱਡੂ ਿਗਆ
ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆ ਂਅੱਖਾ ਂਗਾਲੰਫ, ਗਾਲੰਫ, ਗਾਲੰਫ ਗਈਆ ਂਪਰ
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾ ਂਿਕ ਡੱਡੂ ਜਾਦੇਂ ਹਨ (ਤਾਲੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ)
-ਦੇ-ਦਾ-ਦੇ-ਦਾ, ਲਾ-ਦੇ-ਦਾ-ਦੇ-ਦਾ (ਹੱਲੇ ਹੱਥ) ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ
ਹਾ ਂਿਕ ਡੱਡੂ ਜਾਦੇਂ ਹਨ (ਤਾਲੀ ਵਜਾ�ਦੇ ਹਨ) ਲਾ-ਦੇ-ਦਾ-ਦੇ-ਦਾ

(ਹੱਲਾ�ਦੇ ਹੱਥ)
 

ਉਹ ਗਾਲੰਫ, ਗਾਲੰਫ, ਗਾਲੰਫ ਨਹ� ਜਾਦੇਂ।
 

ਗਾਲੰਫ ਛੋਟੇ ਹਰੇ ਡੱਡੂ ਕੋਲ ਿਗਆ



ਿਬਸਤਰੇ ਿਵੱਚ ਪੰਜ ਸਨ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਨੇ ਿਕਹਾ ਰੋਲ ਓਵਰ,
ਰੋਲ ਓਵਰ ਤਾ ਂਉਹ ਸਾਰੇ ਪਲਟ ਗਏ ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਡੱਗ
ਿਗਆ

 ਿਬਸਤਰੇ ਿਵੱਚ ਚਾਰ ਸਨ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਨੇ ਿਕਹਾ ਰੋਲ
ਓਵਰ, ਰੋਲ ਓਵਰ ਤਾ ਂਉਹ ਸਾਰੇ ਪਲਟ ਗਏ ਅਤੇ ਇੱਕ
ਿਡੱਗ ਿਗਆ

 ਿਬਸਤਰੇ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਸਨ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਨੇ ਿਕਹਾ ਰੋਲ
ਓਵਰ, ਰੋਲ ਓਵਰ ਤਾ ਂਉਹ ਸਾਰੇ ਪਲਟ ਗਏ ਅਤੇ ਇੱਕ
ਿਡੱਗ ਿਗਆ

 ਿਬਸਤਰੇ ਿਵੱਚ ਦੋ ਸਨ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਨੇ ਿਕਹਾ ਰੋਲ ਓਵਰ,
ਰੋਲ ਓਵਰ ਤਾ ਂਉਹ ਸਾਰੇ ਪਲਟ ਗਏ ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਡੱਗ
ਿਗਆ
 
ਿਬਸਤਰੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸੀ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਨੇ ਗੱੁਡ ਨਾਈਟ ਿਕਹਾ
(ਅਤੇ ਸ� ਿਗਆ)
 

ਪੰਜ ਸਨ
ਮੰਜੇ ਿਵੱਚ



ਛੋਟੇ ਖਰਗੋਸ਼ਾ ਂ� ਸੱੁਤੇ ਹੋਏ ਦੇਖੋ, ਦੁਪਿਹਰ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹੋਣ ਤੱਕ, ਕੀ
ਅਸ� ਉਨ�ਾ ਂ� ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਧੁਨ ਨਾਲ ਜਗਾਵਾਗੇਂ?
 ਉਹ ਇਨੇੰ ਸ਼ਾਤਂ ਹਨ, ਕੀ ਉਹ ਿਬਮਾਰ ਹਨ?

ਜਾਗੋ...ਜਲਦੀ...ਜਾਗੋ।
 WAKE UP LITTLE BUNIES hop, hop, hop,

Wake up little bunnies Hop, hop, hop, Wake
up little bunnies Hop, ਿਫਰ STOP!

(ਦੁਹਰਾਓ)
 

ਸਲੀਿਪੰਗ ਬਨੀਜ਼



ਪੰਜ ਛੋਟੇ ਬਾਦਂਰ ਰੱੁਖ ਿਵੱਚ ਝੂਲਦੇ ਹੋਏ ਿਮਸਟਰ ਮਗਰਮੱਛ � ਛੇੜ ਰਹੇ ਹਨ, "ਤੁਸ�
ਮੈ� ਨਹ� ਫੜ ਸਕਦੇ!" ਨਾਲ ਹੀ ਮਗਰਮੱਛ ਿਜੰਨਾ ਸ਼ਾਤਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਆ ਿਗਆ

ਅਤੇ ... ਸਨੈਪ ਿਮਸਟਰ �ੋਕੋਡਾਇਲ ਚਲਾ ਿਗਆ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ!
ਚਾਰ ਛੋਟੇ ਬਾਦਂਰ ਰੱੁਖ ਿਵੱਚ ਝੂਲਦੇ ਹੋਏ ਿਮਸਟਰ ਮਗਰਮੱਛ � ਛੇੜ ਰਹੇ ਹਨ, "ਤੁਸ�
ਮੈ� ਨਹ� ਫੜ ਸਕਦੇ!" ਨਾਲ ਹੀ ਮਗਰਮੱਛ ਿਜੰਨਾ ਸ਼ਾਤਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਆ ਿਗਆ

ਅਤੇ ... ਸਨੈਪ ਿਮਸਟਰ �ੋਕੋਡਾਇਲ ਚਲਾ ਿਗਆ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ!
ਿਤੰਨ ਛੋਟੇ ਬਾਦਂਰ ਰੱੁਖ ਿਵੱਚ ਝੂਲਦੇ ਹੋਏ ਿਮਸਟਰ ਮਗਰਮੱਛ � ਛੇੜ ਰਹੇ ਹਨ, "ਤੁਸ�
ਮੈ� ਨਹ� ਫੜ ਸਕਦੇ!" ਨਾਲ ਹੀ ਮਗਰਮੱਛ ਿਜੰਨਾ ਸ਼ਾਤਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਆ ਿਗਆ

ਅਤੇ ... ਸਨੈਪ ਿਮਸਟਰ �ੋਕੋਡਾਇਲ ਚਲਾ ਿਗਆ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ!
ਦੋ ਛੋਟੇ ਬਾਦਂਰ ਰੱੁਖ ਿਵੱਚ ਝੂਲਦੇ ਹੋਏ ਿਮਸਟਰ ਮਗਰਮੱਛ � ਛੇੜ ਰਹੇ ਹਨ, "ਤੁਸ�
ਮੈ� ਨਹ� ਫੜ ਸਕਦੇ!" ਨਾਲ ਹੀ ਮਗਰਮੱਛ ਿਜੰਨਾ ਸ਼ਾਤਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਆ ਿਗਆ

ਅਤੇ ... ਸਨੈਪ ਿਮਸਟਰ �ੋਕੋਡਾਇਲ ਚਲਾ ਿਗਆ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ!
ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਬਾਦਂਰ ਰੱੁਖ ਿਵੱਚ ਝੂਲਦਾ ਹੋਇਆ ਿਮਸਟਰ ਮਗਰਮੱਛ � ਛੇੜਦਾ ਹੋਇਆ,
"ਤੁਸ� ਮੈ� ਨਹ� ਫੜ ਸਕਦੇ!" ਨਾਲ ਹੀ ਮਗਰਮੱਛ ਿਜੰਨਾ ਸ਼ਾਤਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਆ
ਿਗਆ ਅਤੇ ... ਸਨੈਪ ਿਮਸਟਰ �ੋਕੋਡਾਇਲ ਚਲਾ ਿਗਆ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ!

 

ਪੰਜ ਛੋਟੇ ਬਾਦਂਰ



ਮ� ਥੋੜਾ ਿਜਹਾ ਚਾਹ ਵਾਲਾ, ਛੋਟਾ ਅਤੇ ਮੋਟਾ, ਇਹ

ਮੇਰਾ ਹ�ਡਲ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰਾ ਥੌੜਾ ਹੈ ਜਦ� ਮ� ਸਾਰੇ ਭੰੁਲ
ਜਾਦਂਾ ਹਾ,ਂ ਮੈ� ਚੀਕਣਾ ਸੁਣੋ, ਮੈ� ਿਟਪ ਕਰੋ ਅਤੇ

ਮੈ� ਡੋਲ� ਿਦਓ!

ਮ� ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਟੀਪੌਟ ਹਾਂ



ਪੰਜ ਛੋਟੇ ਬਾਦਂਰ ਿਬਸਤਰੇ 'ਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਨ ਇੱਕ

ਿਡੱਗ ਿਗਆ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਿਸਰ ਟਕਰਾਇਆ ਮਾਮਾ ਨੇ
ਡਾਕਟਰ � ਬੁਲਾਇਆ, ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਿਕਹਾ ਹੋਰ

ਬਾਦਂਰ ਨਹ� ਿਬਸਤਰੇ 'ਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰਦੇ ਹਨ 4, 3, 2, 1
ਦੁਹਰਾਓ। 

 

ਪੰਜ ਛੋਟੇ ਬਾਦਂਰ ਿਬਸਤਰੇ 'ਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਨ



ਓਲਡ ਮੈਕਡੋਨਲਡ ਦਾ ਇੱਕ ਫਾਰਮ E-I-E-I-O ਸੀ
ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਫਾਰਮ ਿਵੱਚ ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਗਾ ਂਸੀ E-I-
E-I-O ਇੱਕ ਮੂ ਮੂ ਨਾਲ ਇੱਥੇ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮੂਓ �ਥੇ ਇੱਕ
ਮੂਓ, �ਥੇ ਇੱਕ ਮੂਓ ਹਰ ਜਗ�ਾ ਇੱਕ ਮੂਓ ਮੂਓ ਓਲਡ

ਮੈਕਡੋਨਲਡ ਦਾ ਇੱਕ ਫਾਰਮ ਸੀ E-I-E-I-O
 

ਓਲਡ ਮੈਕਡੋਨਲਡ ਦਾ ਇੱਕ ਫਾਰਮ ਸੀ



ਜਦ� ਸਾਰੀਆ ਂਗਾਵਾ ਂਸੱੁਤੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਸਨ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਸ� ਿਗਆ ਸੀ, �ਪਰ ਛਾਲ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ
ਇਹ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ

"ਮ� ਇੱਕ ਫਿਲੱਪੀ ਫਲਾਪੀ ਟੋਪੀ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਡੰਗਲ ਲਟਕਣ ਵਾਲਾ ਡਰਾਮਾ ਹਾ,ਂ ਮ� ਇਸ ਤਰ�ਾ ਂਆਪਣੇ

ਹੱਥ ਿਹਲਾ ਸਕਦਾ ਹਾ ਂਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾ ਂਆਪਣੇ ਪੈਰ ਿਹਲਾ ਸਕਦਾ ਹਾ।ਂ"

ਜਦ� ਸਾਰੀਆ ਂਮੁਰਗੀਆ ਂਚਰ ਰਹੀਆ ਂਸਨ ਅਤੇ ਚੰਦ ਬੱਦਲ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਹੈ, �ਪਰ ਨੇ ਡਰਾਈਕਰੋ � ਛਾਲ
ਮਾਿਰਆ ਅਤੇ ਬਹੁਤ �ਚੀ ਚੀਿਕਆ!

"ਮ� ਇੱਕ ਫਿਲੱਪੀ ਫਲਾਪੀ ਟੋਪੀ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਡੰਗਲ ਲਟਕਣ ਵਾਲਾ ਡਰਾਮਾ ਹਾ,ਂ ਮ� ਇਸ ਤਰ�ਾ ਂਆਪਣੇ

ਹੱਥ ਿਹਲਾ ਸਕਦਾ ਹਾ ਂਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾ ਂਆਪਣੇ ਪੈਰ ਿਹਲਾ ਸਕਦਾ ਹਾ।ਂ" 

ਡੰਗਲੇ ਡੰਗਲੇ ਸਕਰੈ�ੋ



Hey dodle, doddle, the cat and
fiddle, The cow jumped over the

moon;
ਐਨਾ ਮਜ਼ਾ ਦੇਖ ਕੇ ਛੋਟਾ ਕੱੁਤਾ ਹੱਸ ਿਪਆ ਤੇ ਥਾਲੀ

ਚਮਚਾ ਲੈ ਕੇ ਭੱਜ ਿਗਆ।

 

ਹੇ ਿਡਡਲ, ਿਡਡਲ



ਕੁਡਲੀ ਕੋਆਲਾ, ਕੋਡਲੀ ਕੋਆਲਾ ਪੋਸਮਜ਼ ਵੀ,
ਪੋਸਮਜ਼ ਵੀ ਵਾਲਬੀਜ਼ ਅਤੇ ਵਮੂਬੈਟਸ, ਵਾਲਬੀਜ਼
ਅਤੇ ਵੌਮਬੈਟਸ ਕੰਗਾਰੂਜ਼ (ਫ�ੇਰੇ ਜੈਕ ਦੀ ਧੁਨ ਲਈ)

ਕੋਮਲ ਕੋਆਲਾ



ਦੋ ਛੋਟੀਆ ਂਮੱਛੀਆ ਂਟ�ਕ ਿਵੱਚ ਤੈਰ ਰਹੀਆ ਂਹਨ ਇੱਕ

ਦਾ ਨਾਮ ਫਰੈਡ, ਅਤੇ ਇੱਕ ਨਾਮ ਦਾ ਫਰ�ਕ ਫਰ�ਡ ਤੈਰ
ਿਰਹਾ ਹੈ, ਫਰੈਕ ਤੈਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਫਰੈਕ ਵਾਪਸ ਆਓ

ਫਰੇਡ, ਵਾਪਸ ਆਓ ਫ��ਕ
 

ਦੋ ਛੋਟੀਆ ਂਮੱਛੀਆਂ



ਅਸ� �ਪਰ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� �ਪਰ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਿਜੰਨਾ
�ਚਾ ਅਸ� ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾ ਂ(ਬੱਚੇ � �ਪਰ ਚੱੁਕੋ) ਅਸ�

ਹੇਠਾ ਂਜਾ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਹੇਠਾ ਂਜਾ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਹੇਠਾ ਂਜਾ
ਰਹੇ ਹਾ ਂ(ਹੇਠਾ ਂਬੱਚਾ ਹੇਠਾ)ਂ �ਪਰ, �ਪਰ , �ਪਰ,

�ਪਰ, ਹੇਠਾ,ਂ ਹੇਠਾ,ਂ ਹੇਠਾ,ਂ ਹੇਠਾ,ਂ ਹੇਠਾਂ
 

�ਪਰ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ



ਸਮੰੁਦਰ �ਤੇ ਇੱਕ ਿਕਸ਼ਤੀ ਿਵੱਚ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਘੰੁਮਣਾ ਰੋਲ,

ਰੋਲ, ਰੋਲ, ਰੋਲ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰੋਲ ਕਰੋ ਸਮੰੁਦਰ �ਤੇ ਇੱਕ

ਿਕਸ਼ਤੀ ਿਵੱਚ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਬੌਿਬੰਗ ਕਰੋ ਬੌਬ, ਬੌਬ, ਬੌਬ, ਬੌਬ,

ਬੌਬ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਡੰੂਘੇ ਨੀਲੇ ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਤੈਰ ਰਹੇ

ਹਨ ਤੈਰ, ਤੈਰ, ਤੈਰ, ਤੈਰ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਤੈਰਾਕੀ

 

ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਘੰੁਮ ਿਰਹਾ ਹੈ



ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਕੱਛੂ ਸੀ, ਉਸਦਾ
ਨਾਮ ਿਟਨੀ ਿਟਮ ਸੀ, ਮ� ਉਸ� ਬਾਥਟਬ
ਿਵੱਚ ਪਾ ਿਦੱਤਾ, ਇਹ ਵੇਖਣ ਲਈ ਿਕ ਕੀ

ਉਹ ਤੈਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।
ਉਸਨੇ ਸਾਰਾ ਪਾਣੀ ਪੀ ਿਲਆ, ਉਸਨੇ ਸਾਰਾ
ਸਾਬਣ ਖਾ ਿਲਆ, ਹੁਣ ਉਹ ਿਬਸਤਰੇ ਿਵੱਚ

ਿਬਮਾਰ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਗਲੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ
ਬੁਲਬੁਲਾ ਹੈ.

 

ਛੋਟਾ ਕੱਛੂ



ਇਹ ਛੋਟਾ ਸੂਰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਗਆ ਸੀ।
 ਇਹ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਸੂਰ ਘਰ ਹੀ ਿਰਹਾ।

 ਇਸ ਛੋਟੇ ਿਜਹੇ ਸੂਰ ਨੇ ਭੰੁਿਨਆ ਬੀਫ ਸੀ।
 ਇਸ ਛੋਟੇ ਿਜਹੇ ਸੂਰ ਦੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਨਹ� ਸੀ।

 ਇਹ ਛੋਟਾ ਸੂਰ ਚੀਿਕਆ, "ਵੇ, ਵੇ, ਵੇ, ਵੇ।" ਘਰ ਦੇ
ਸਾਰੇ ਰਸਤੇ।

 

ਇਹ ਛੋਟਾ Piggy



ਹੰਪਟੀ ਡੰਪਟੀ ਇੱਕ ਕੰਧ 'ਤੇ ਬੈਠੀ ਸੀ ਹੰਪਟੀ ਡੰਪਟੀ ਦੀ

ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਿਗਰਾਵਟ ਸੀ ਸਾਰੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਘੋੜੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ

ਰਾਜੇ ਦੇ ਆਦਮੀ ਹੰਪਟੀ � ਦੁਬਾਰਾ ਇਕੱਠੇ ਨਹ� ਕਰ

ਸਕੇ

humpty dumpty



ਬੱਸ ਦੇ ਪਹੀਏ ਗੋਲ-ਗੋਲ ਘੰੁਮਦੇ ਹਨ ਗੋਲ ਅਤੇ ਗੋਲ, ਗੋਲ
ਅਤੇ ਗੋਲ਼ ਬੱਸ ਦੇ ਪਹੀਏ ਪੂਰੇ ਸ਼ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਘੰੁਮਦੇ ਹਨ

ਬੱਸ 'ਤੇ ਵਾਈਪਰ ਜਾਦੇਂ ਹਨ, ਸਿਵਸ਼, ਸਿਵਸ਼, ਸਿਵਸ਼ ਬੱਸ 'ਤੇ
ਲੋਕ ਜਾਦੇਂ ਹਨ, ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਚੈਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਚੈਟ
ਕਰਦੇ ਹਨ ਬੱਸ ਦੇ ਹਾਰਨ ਬੀਪ, ਬੀਪ, ਬੀਪ ਜਾਦੇਂ ਹਨ ਬੱਸ 'ਤੇ

ਬੱਚਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਵਾਹ, ਵਾਹ, ਵਾਹ!
ਬੱਸ 'ਤੇ ਮੰਮੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ssh, ssh, ssh

ਬੱਸ 'ਤੇ ਪਹੀਏ



Goulburn Mulwaree Library
Civic Centre, Bourke Street, Goulburn
Ph: (02) 4823 4435
Email: library@goulburn.nsw.gov.au
www.gmlibrary.com.au

ਸਕੂਲ ਦੀਆ ਂਸ਼ਰਤਾ ਂਦੌਰਾਨ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ - ਮਾਿਪਆ ਂ� ਰਿਹਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ
ਬੁਿਕੰਗ ਜ਼ਰੂਰੀ gmlib.co/programs

ਤੁਕਬੰਦੀ ਦਾ ਸਮਾ ਂ- 0-2 ਸਾਲ
ਿਗਗਲ ਅਤੇ ਿਵਗਲ - 2-3 ਸਾਲ
ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਮਾ ਂ- 3-5 ਸਾਲ

ਮੈ� ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਦੱਸੋ - 3-5 ਸਾਲ

ਆਓ 0-4 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਲਈ ਿਕਤਾਬਾ ਂਦੀਆ ਂਿਕੱਟਾ ਂਪੜ�ੀਏ - ਿਕਤਾਬਾ ਂਦੀ ਚੋਣ � ਆਸਾਨ
ਬਣਾਉਣਾ!
ਜੂਨੀਅਰ ਆਸਾਨ ਸੰਗ�ਿਹ - ਸਾਡੇ ਕੋਲ 0-6 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬੱਿਚਆ ਂਲਈ ਬੋਰਡ ਦੀਆ ਂਿਕਤਾਬਾਂ
ਅਤੇ ਤਸਵੀਰਾ ਂਦੀਆ ਂਿਕਤਾਬਾ ਂਹਨ।

OPENING HOURS
Monday to Friday 10am-6pm

Saturday 10am-2pm
Closed Sunday

Closed Public Holidays


